
 人口が減り住民が高齢化する中で、管理されずに荒地となった田んぼが年々増え
続けています。 
 そんな耕作放棄地となった田んぼをもう一度よみがえらせて、美しい景色を取り
戻し伊野の農業を元気にしたいと伊野地区内の有志が立ち上がり新しいプロジェク
トが動き出しました。 
 私たちと一緒に耕作放棄地を復活させるメンバーを募集します！ 

活動スケジュール・お申込み方法などの詳細は裏面へ 

■活動内容 
 ・耕作放棄地の草刈りをして、再び耕作できるようにする。 
 ・そば栽培・収穫して、そば打ち体験をする。 
 
■活動期間 
 ２０２１年７月～１２月 
 
■活動回数 
 １０回程度（そのうち、最低４回程度ご参加いただくことが望ましいです） 
         ※ １回、半日程度の作業になります。 
■参加費用 
 500円程度／回  (保険・諸経費等に充当） 
 ※予算の都合上、弁当代等 別途ご用意いただくことがあります。 

20名 

程度 
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■活動スケジュール（予定） 
７／４（日） 草刈り 
７～８月   草刈り・耕耘 
８月中旬   種まき  
９～１０月  草刈り・管理作業 
１１月初旬  収穫 
１１月中旬  加工 
      （乾燥・脱穀） 
１２月    そば打ち体験 

＼ お申込み・問い合わせはこちら ／ 
 伊野やって未来こい！ネット 農水部会 

耕作放棄地復活プロジェクト事務局 
電話 080-1643-2230（常松） ／ Mail ohzora-1293@hit-5.net  

                  又は、伊野コミュニティセンター まで 

■注意事項 
・コロナウィルス蔓延防止のため、マスクの着用や手指の消毒等にご協力ください。 
・小学生以下の方は、必ず保護者の方同伴でご参加下さい。 
・活動内容を、後日、伊野地区SNSやプロジェクトのグループLINEなどで報告します。写真の掲
載に同意いただけない場合は、予め事務局までお申し出ください。 
・草刈り機の操作等、初心者の方は、安全講習を受けた上で行っていただきます。作業中に発生
した怪我や事故に対しては、傷害保険の範囲内での保障対応とさせていただきます。 
 

※日程の詳細、予定の変更は、その都度ご連絡します。 

■お申込み方法 
電話またはメールにてお申込みくだ
さい。 
お申し込み時に、以下の内容をお知
らせください。 
 
（１）お名前     (性別） 
（２）生年月日（保険加入のため）  
（３）連絡先電話番号 
（４）メールアドレス 
（５）このプロジェクトを知った 
   きっかけ 
 HP /知人の紹介/広告/SNS/その他 
（６）自己PR 
    （参加の意気込みなど） 

申込〆切 

6/27 
（日） 

＼ 参加すればこんなことができる！ ／ 

草刈りをして 
ストレス発散！ 
草刈り後の 

達成感を感じよう！ 

自分たちで育てた 
そばを打って 
食べられる！ 

そば打ちのプロが 
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自然の中で汗を 
• 流したあとの昼食は 

格別！ 
伊野米のおにぎりを 

召し上がれ！ 

田んぼに入る、 
草を刈る、どれも 
貴重な体験！ 

子どもの原体験に。 


